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HOTARAREA nr.37/2019

pentru modificarea HCL nr.87/2018, privind aprobarea Documentatiei
tehnico-economice si a indicatorilor tehnico-economici aferente obiectivului de investitie
»Reabilitarea, modernizarea $i dotarea Ambulatoriului de specialitate

din Municipiul Gheorgheni”, cu modificarea ulterioard
2

Consiliul Local al Municipiului Gheorgheni,

in sedinta extraordinard din data de 28 martie 2019,
Avand in vedere:

Luand

Expunerea de motive nr. 4146/2019 a Primarului Municipiului Gheorgheni;

Raportul de specialitate nr.4212/2019 al Serviciului achizitii publice, investitii,

programe si proiecte din cadrul aparatului de specialitate al primarului municipiului

Gheorgheni,

Scrisoarea solicitare clarificari nr.11067/2019 a Agentiei pentru Dezvoltare

Regionala Centru, Alba Iulia, privind proiectul ,Reabilitarea, modernizarea si dotarea

Ambulatoriului de specialitate din Municipiul Gheorgheni" cod SMIS 123673 -

inregistrata la Municipiul Gheorgheni cu nr.3914/2019

H.C.L. nr.87/2018, privind aprobarea Documentatiei tehnico-economice si a

indicatorilor tehnico-economici aferente obiectivului de investitie ,Reabilitarea,

modernizarea si dotarea Ambulatoriului de specialitate din Municipiul Gheorgheni",

modificata prin H.C.L. nr.56 /2019;

Documentatia tehnico-economicad si indicatorii tehnico-economici aferente

obiectivului de investitie ,Reabilitarea, modernizarea si dotarea Ambulatoriului de

specialitate din Municipiul Gheorgheni" - proicctant general: S.C. Multinvest S.R.L.,

rapoartele comisiilor de specialitate constituitc din cadrul Consiliului Local

Gheorgheni:

- Administrarea patrimoniului, buget, finante, crearea surselor de venituri proprii;

— Urbanism, amenajarea teritoriului, protectia mediului, conservarea monumentelor
istorice si de arhitecturd;

in considerare: Programul Operational Regional 2014-2020, Axa prioritard 8, -

Dezvoltarea infrastructurii sanitare si sociale, Prioritatea de investitii 8.1 — Investitii in
infrastructurile sanitare si sociale care contribuie la dezvoltarea la nivel national, regional si
local, reducénd inegalitatile in ceea ce priveste starea de sinatate si promovand incluziunea
sociald prin imbunatatirea accesului la serviciile sociale, culturale si de recreere, precum si
trecerea de la serviciile institutionale la serviciile prestate de comunitati, Obiectivul specific
8.1 - Cresterea accesibilitatii serviciilor de sanatate, comunitare si a celor de nivel secundar,
in special pentru zonele sarace si izolate, Operatiunea A — Ambulatorii;

Apel de proiecte nr. P.O.R/2018/8/8.1/8.1.A/1/7 regiuni - cod apel POR/266/8;
Instructiunea AM POR nr.112/08.03.2019.




Tinand cont de prevederile:

- H.G. nr. 907/2016, privind etapele de elaborare si continutul-cadru al
documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investitii
finantate din fonduri publice, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Legii nr. 2/3/2006, privind tinantele publice locale, cu moditicarile si completarile
ulterioare;

In temeiul prevederilor art. 36, alin. (2) lit. b), alin. (4) lit. d), si ale art. 45, alin. (2)
coroborat cu art.115 alin.(1) lit. b) din Legea nr. 215/2001 privind administratia publicd
locald, republicaté, cu modificarile si completarile ulterioare,

HOTARASTE:

ART. I - Se modificA Anexa nr. 1 — Descrierea investitiei si prezentarea indicatorilor
tehnico economici ,Reabilitarea, modernizarea si dotarea Ambulatoriului de specialitate din
Municipiul Gheorgheni" — la Hotararea Consiliului Local al Municipiului Gheorgheni nr.87
din 24 mai 2018, privind aprobarea Documentatiei tehnico-economice si a indicatorilor
tehinico-econowmici aferente obiecivului de investitie ,Reabilitarea, modernizarea si dotarea
Ambulatoriului de specialitate din Municipiul Gheorgheni", modificatd prin H.C.L.
nr.36/2019, potrivit Anexei nr.1 care face parte integrantd din prezenta hotérare.

ART. II - Prevederile prezentei hotaréri vor fi duse la indeplinire de cdtre: Primarul
Municipiului Gheorgheni si Serviciul achizitii publice, investitii, programe si proiecte din
cadrul aparatului de specialitate al primarului municipiului Gheorgheni.

ART. III - Prezenta hotarare sc comunica: Prcfectului judetului Harghita, Primarului
Municipiului Ghcorgheni, Serviciului achizitii publice, investitii, programe si proiecte,
Directiei economice din cadrul aparatului de specialitate al primarului municipiului
Gheorgheni.

Gheorgheni, la data de 28 martie 2019

PRESEDINTE DE SEDINTA, RASEMNEAZA PENTRU LEGALITATE

Mduer Rohert

Prezenta hotarare a fost adoptata astazi, 28. 03. 2019, cu un numar de ‘w voturi pentru,
voturi abtineri.®, voturi impotriva .Q, din totalul de {7 consilieri locali prezenti.
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NMOCAL GHEORGHENI Anexanr. 1
B HCL e 3T 1019

Descrierea investitiei si
prezentarea Indicatorilor tehnico-economici
»Reabilitarea, modernizarea si dotarea Ambulatoriului de specialitate din municipiul Gheorgheni”

Projectul “Reabilitarea, modernizarea si dotarea ambulatorului de specialitate din Municipiul
Gheorgheni” are drept obiectiv general cresterea accesibilitati serviciilor de sanatate prin extinderea
si dotarea ambulatorului Spitalului Municipal Gheorgheni, investitii ce vor contribui la accesul
ridicat la servicii de ingrijire medicala primara a populatiei.

Imobilul (teren si constructii), obiect al prezentului proicct, este situat in judetul Harghita,
municipiul Gheorgheni, bulevardul Lacu Rosu nr.16, identificat prin CF nr. 52134, nr. Cad. 52134.
Terenul se afla in proprietatea domeniului public al municipiului Gheorgheni, la fel ca si cladirile de
pe amplasament, Nu exista inscrise in C.F. servitufi sau altele.

Corpurile A, B, C, D, E, F, G, H constituie clidirea Spitalului Gheorgheni, cu 250 de paturi si
Dispensar policlinic (Ambulatoriu). Corpurile I, J, K, L, M reprezinta anexele utilitare ale spitalului,
respectiv. Casd poartd, Centrald termici, Rezervor PSI, platforme tehnologice.Clidirea
ambulatoriului de specialitate este compusi din corpurile G si H ale Spitalului din Gheorgheni.
Podul actual este executat de asa naturd incét permite realizarea unor lucriri de interventie care si
pastreze in cea mai mare parte caracterul clidirii si forma, atat in plan, cat si ca volumetrie. Terenul
si cladirile se afld in proprietatea domeniului public al municipiului Gheorgheni, situate in
intravilanul municipiului. Terenul are o suprafati totald de 9664 mp. Imobilul este identificat prin
Cartea Funciara nr. Gheorgheni 52134, nr cadastral 52134.

Constructiile studiate se incadreazi in Categoria de importantd C - conform HG 766 din 1997
actualizata, clasa de importanta IIT conform P-100/2006.

Suprafafa construitd a corpurilor G si H (studiate in prezenta documentatie) este de 587 mp. Aria
construitd totald a tuturor cladirilor de pe teren este de 3588 mp. -

Suprafata desfasurati a corpurilor G si H este de 1771 mp (existentd) si 2359 mp (propusi prin
mansardare). Aria desfasuratd a tuturor cladirilor apartinand spitalului este de 12803,9 mp
(existentd), respectiv 13391,9 (propusi prin mansardarea corpurilor G si H). Astfel, suprafata
mansardei propuse va fi de 596 mp (desfasurats). '

Regimul de inéltime al cladirii (corp G si H) existente este D+P+1. PRin mansardare se va ajunge la
un regim de indltime D+P+1+M. Ara utili existent3 este de 1540,39 mp, iar cea propusi de 1909,54
mp (aria utild a mansardei va fi de 368,93 mp).

Din punct de vedere structural clidirea se prezinti intr-o stare buni, iar planseul de peste etajul I este
dimensionat prin proiectul inifial astfel incat si poati sustine incarcarile suplimentare rezultate din
mansardare, anvelopare a mansardei, si utilare a laboratorului.

Instalaiile edilitare se prezint3 intr-o stare buna, pot fi extinse pentru a deservi laboratorul proiectat.
Solutia 1: Desfacerea stratului termoizolant realizat din BCA peste placa de peste étajul 1 la data
edificarii constructiei §i inlocuirea acestuia cu o sapi slab armati pe un sistem cu dulapi de lemn
(515 cm la 60 cm) si podini din astereald de 25 mm cu folie PVC sub sapd. Se tine cont de faptul
ca acest strat nu-gi mai are rostul, prin mansardare realizindu-se termoizolatia intregului pod la
stratul exterior al acoperigului.

Solutia 2: Se desface doar sapa existents peste stratul termoizolant din BCA, acesta se niveleazi prin
slefuire / ragchetare §i se toarnd o noud sapi de 3 cm grosime, armati cu plasa otel @4mm la 15/15




ré‘z{i -s¢ BCA se¢ va realiza o termoizolare suplimentara a plangeului, plus o mai buni
fomida a etajului 1.

Vin g dere propunerile de modificiri si faptul cé suporturile popilor din pod (télpicii in cruce)
2 d de 15/15 cm, fiind practic incastrate in stratul de BCA si trebuie si rimana neatinse, se
wofutia 2, astfel ca structura de rezistentd a podului nu va fi afectata.

Se alege Solutia 2 de amenajare, justificatd atdt din punct de vedere tehnic (s protejeaza talpile
popilor, astfel nefiind afectatd structura de rezistentd a sarpantei), cét si din punct de vedere al
confortului (riméne acel strat termoizilant suplimentar intre etaj 1 si mansarda, ce ajutd la
termoizolare, in special in zonele de balcoane nou-create pentru sistemul de climatizare). De
asemenea, se va inlocui tdmpldria existentd cu tdmpldrie din PVC cu geam termopan, astfel

imbunatatindu-se confortul termic al pacientilor si a angajatilor din interiorul cladirii.

Descrierea principalelor lucrdiri de interventie:

ARHITECTURA

¢ Desfacerea invelitorii din tigla si a suportului din sipci, in vederea realizirii unui strat de
astereald cu hidroizolatie, strat ce nu poate fi realizat altfel. Se vor refolosi sipcile si tigla,
cu exceptia celor care se vor deteriora la desfacere.

e Desfacerea si refacerea sapei de peste stratul termoizolant din BCA de la planseul de
peste etajul 1. Cu aceastd ocazie se vor reface traseele edilitare existente (conducte de
aerisire, ventilatie) si se vor realiza cele noi (scurgeri, canaliziri) in stratul din BCA, care
permite acest lucru. Traseele se vor reface/realiza astfel incét si fie introduse in peretii
nou creafi la mansarda, pe cét posibil si nu riméni aparente.

* Toata invelitoarea va fi termoizolatd cu vati minerald (min 14 cm grosime), se vor
prevedea ferestre de mansarda in spatiile amenajate pentru laborator si se vor realiza doud
balcoane tehnice cu acces din interior, in vederea amplasdrii split-urilor exterioare de
climatizare (solutie aleasi in defavoarea celei cu chiller in curte, din lipsi de spatiu)

 Se vor tiia popii centrali ai sarpantei existente, astfel incét si rimand partea superioar,
care sustine pana de coamd, deasupra clestilor, spatiu in care se vor realiza contravantuiri
in cruce pe fiecare ferma. De asemenea, se vor prevedea doud siruri suplimentare de popi
cu panele aferente, ce vor Inlocui popii desfiintati.

REZISTENTA
Descrierea tehnici a lucrarilor
Caracteristicile principale ale constructiei si lucriri propuse
Cladirea Ambulatorului de specialitate este compusi din corpuri G si H si are regim de inéltime
S+P+E. Structura cladirii este alcatuitd din fundafii de beton armat, pereti subsol beton armat
monolit, stalpi beton armat monolit, grinzi si placi beton armat prefabricat, sarpantd de lemn tip
scaun cu invelitoare de {igl3 ceramici. :
Beneficiarul doreste mansardarea podului clidirii Ambulatorului de specialitate §i amenajarea
laboratorului in mansardd, fard a modifica acoperisul, transformand regimul de iniltime in
S+P+E+M.
Conform cerintelor de arhitecturd privind amenajarea laboratorului la mansardi sunt necesare
modificdri structurale la nivelul sarpantei de lemn, dupi cum urmeazi:

- Pozifionare popi si pane intermediare la cadre principale (scaune)

Consolidarea cadrelor principale i desfacerea partiali a popilor centrale
Inlocuirea panelor la lucarne existente (incaperile biochimie M04 si imunologie M07)
Lucarne deschise pentru amplasare aparat aer conditionat

:




rezema panele intermediare 15x20cm. Pozitiile panelor (si impreund cu popi) sunt determinati
conform pozifiei tavanului fals. Popii se vor rezema direct pe grinzile de beton prin talpe de lemn
15x15x60, in zonele de rezemare se va desface sapa de protectie si termoizolatia din BCA existenta.
Consolidarea cadrelor principale si desfacerea partiali a popilor centrale
Pentru realizarea coridorului este necesar desfacerea partiala a popilor centrali existente de @15cm,
care inseamna tdierea popilor deasupra nivelului tavanului fals. Inainte de a tiia popile respective,
cadrele principale se vor consolida. Consolidarea cadrelor confine schimbarea clestilor la grinzi de
lemn 2x[10x20cm], montarea popilor noi de 15x15 dezaxali faf de popi centrali (popi noi vor fi
pozifionafi in interiorul perefilor de compartimentare) si montarea contrafigelor noi de 2x{10x20cm].
Téierea popilor centrali se va executa numai dupi realizarea lucrérilor de consolidare!
Inlocuirea panelor la lucarne existente (inciiperile biochimie M04 si imunologie M07)
La lucarnele existente este necesar desfacerea parfiald a panelor intermediare. Inainte de desfacere
parfiald a panelor intermediare existente se va consolida structura sarpantei in zonele respective.
Consolidarea confine montarea grinzilor de lemn noi de 2x[10x20cm], montarea popilor noi de
15x15¢m langd popile existente de @15cm §i montrea contrafiselor de lemn noi. Popi noi de
15x15¢cm se vor lega cu popile existente @15cm cu tije filetate M16.
Desfacerea panelor existente se va executa numai dupi realizarea lucririlor de consolidare!
Lucarne deschise pentru amplasare aparat aer conditionat
Pentru pozitionarea aparatelor aer condifionat se va realiza lucarne deschise la fatadele dinspre
curte. Lucarnele se va realiza prin desfacerea tiglelor si sipcilor, suplimentarea cépriorilor cu
cépriori noi pozitionati cu panta micé, montarea popilor si grinzilor s1 refacerea Invelitorii. Peretii
spre interior se vor realiza din zidirie de BCA.
Spargere sapi de protectie i turnare sapi noui de egalizare din beton usor
Straturile de pardoseald al podului existent sunt alcituite de jos in sus din: placd beton armat
prefabricat 13cm, barierd de vapori, termoizolatie BCA 20cm, strat de separare §i sapid de protectie
MI100T 3cm. Pentru eliminarea denivelarilor si realizarea stratului suport se va sparge sapa de
protectie, se va pune o folie PE si se va turna o sapi de egalizare nous din beton usor cu grosime de
3cm, armat cu plasa sudati #34/100/100.
Realizare inchideri si compartimentiri
Inchiderea mansardei se va realiza in dous etape:

- Etapa 1: desfacerea invelitorilor inclusiv sipcile.

- Etapa 2: refacerea invelitorilor cu straturi de hidro si termoizolatie conform
prevederilor arhitecturale. Realizarea parapetilor din gipscarton.
Compartimentirile se vor realiza cu pereti de gipscarton fonoizolafi cu grosime de 15cm si 25cm.

Executarea lucrérilor de lemn se va face respectind planul si detaliile proiectului. Elementele se vor
innadi prin chertare si se vor solidariza cu ajutorul cuielor, suruburilor, tijelor si conectorilor metalici

pentru imbinarea lemnului.

Elementele vézute ale structurii de lemn, respectiv cele de decor se vor gelui. Elementele de lemn
vor fi antiseptizate inainte de montare cu materiale de protectie impotriva atacului insectelor si
ciupercilor xilofage. De asemenea, se va asigura o protectie ignifugid a elementelor, iar conexiunile
metalice vor fi protejate cu vopsele termospumante. Elementele de lemn vor avea o umiditate

maxima de 12%, clasa de calitate I.
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Hle |geperale de modificare structurald a cladirii prescrise mai sus se vor completa cu
» XPERTIZEI TEHNICE nr. 70/05.2018, elaborat de citre SC BENVEREX SRL.
¢/expertizei tehnice se vor respecta obligatoriu in timpul executiei.
1e se vor respecta atdt normele de protectia muncii si PSI, cét §i legea calitéfii in constructii
si Legea nr. 50 privind executia lucrarilor.
Materiale utilizate
Lemn: lemn de brad ecarisat cu umiditate maxima 12%, clasa de calitate 1.
Otel: Tije filetate, saibe, piulite: gr. 8.8
Conectori metalici pentru imbinarea lemnului
Ancori chimicii: HIT-RE 500V3 de la Hilti sau similar.
Sapa de egalizare:

* beton ugor: D1,0 LC16/18, CT29, XC1 (RO), CEMIIA-S 32.5R, CI 0,20%, Dmax4, S1,
conform C155-2012.
Otel beton: plasa sudati #24/100/100
Elemente de zidirie: BCA.
Mortar pentru zidarie: M5 (conf. CR6-2013) cu rezistenta Ja compresiune f=5N/mm2
Materialele se pot inlocui numai cu acordul proiectantului !

INSTALATII ELECTRICE:
Proiectul de instalafii electrice va solutiona realizarea urmatoarelor tipuri de instalatii:

* instalatie de iluminat de securitate pentru evacuare (art.7.23.7.1. si art.7.23.7.2. din

normativul 17-2011);
¢ instalatie de iluminat de sigurantd impotriva panicii (art.7.23.9. din normativul 17-2011);
e instalatie de iluminat de siguranfi pentru continuarea lucrului in incaprea tabloului de
disributie TD-M (art.7.23.5.1. din normativul 17-2011);

e instalatie de iluminat artificial normal

* instalatie de prize si forfi
Prezentarea situatiei existente:
La momentul actual amplasamentul este alimentat dintr-un Post de transformare existent, amplasat
in exteriorul cladirii.
Distributia energiei electrice este realizata prin intermediul unui tablou electric de distributie
generala, amplasat la parter, intr-o camera electrica.
Cladirea are alimentre dubla prin intermediul unui generator de curent.
In tabloul general exist o putere de rezervi, suficientd pentru alimentarea tabloului de distributie
propus la mansarda.
Prezentarea situatiei propuse:
Se va realiza o cameri electrica in masardd, unde se va amplasa un tablou electric secundar, pentru
alimentarea consumatorilor noi.
Alimentarea acestui tablou va fi lealizati direct din tabloul general pin intermediul unei coloane de
tip CYY-F, avénd o sectiune de 4x70+35mmp.
Situatia energeticd proiectatii pentru TD-M:

Putere totala instalata: 61,247 | W
Putere totala absorbita: 27,092 | W
Cc.)e.:ﬁment mediu de 0.59 i
utilizare:

Randament mediu: 0.858 |-




Curent maxim absorbit: 5322 | A
Factor de putere calculat: 0.858 |-
Factor de putere impus: 0.920 |-
Tangenta fil : 0.599 |-
Tangenta fi2 : 0.426 |-
Capacitatea de 4.70 VAR
compensare:

Reteaua de distributic interioara se realizeazi dupi schema de tip TN-S, in care conductorul de
protectie PE este separat de conductorul de nul de lucru N si este dimensionat pentru cel mai mare
curent de defect care poate surveni pentru protectia impotriva defectelor de izolatie si impotriva
atingerilor indirecte se foloseste suplimentar protectia la curenti reziduali (diferential).
Prezentarea receptorilor:
luminat interior
Instalatii de iluminat normal
Iluminatul se va realiza, din punct de vedere al tipurilor de lampi si al amplasarii acestora, conform
temei de arhitectura.
Distributia fluxului luminos s-a realizat prin prevederea in toate spatiile a unei componenete de flux
superior pentru ridicarea confortului din punctul de vedere al distributiei echilibrate a luminantelor.
In Incaperi s-a asigurat posibilitatea comenzii in trepte a iluminatului, in functie de sarcina vizuala si
necesitétile beneficiarilor.
Instalatia de iluminat pentru spatii comune se va cabla cu cablu tip cyy-f cu rezistenta marita la
propagarea flacarii montat in tub metelic felxibil.
Instalatia de iluminat se va realiza cu conductor de cupru tip CYY-F avand sectiunea de 1,5mmp.
Legaturile electrice la corpurile de iluminat se vor realiza obligatoriu prin cablu cu 3 fire cu nulul de
protectie legat la elementele metalice ale acestuia.
Legaturile electrice doza - interupator se vor realiza cu cablu cu 2,3 s-au 4 fire functie tipul
intrerupatoarelor.
Inaltimea de montare pentru intrerupatoarele de iluminat va fi 1.2m de la pardoseala finita.
Instalatii iluminat de siguranti
Iluminarea céilor de evacuare §i iluminatul contra panicii se asiguri cu limpi de sigurants
comutabile centralizat, care se aprind in cazul intreruperii curentului i sunt alimentate din
acumulatoare incorporate ce functioneazi in regim de permanenta.
Corpurile iluminatului de siguran{ii vor avea o autonomie de minim 1,5 ore, si un timp de
comutare la disparitia tensiunii de alimentare de maxim 0,5 secunde!
Iuminatul de siguran{i de evacuare, si marcare hidranti se realizeaza cu ldmpi led, de 8 W cu
baterie de acumulatoare incoporate.
Iluminatul de sigurant3 functioneaza in permanents, cit timp exist persoane in cladire.
Corpurile vor fi montate:

¢ deasupra usilor de evacuare in caz de incendiu iar in cazul usilor de evacuare care dau direct

spre exterior,

¢ semonteaza corp de iluminat de siguranta pentru evacuare si pe exteriorul usii

¢ la fiecare schimbare de directie

o la fiecare schimbare de nivel

¢ pe traseul de evacuare , unde distanta dintre doua lampi nu trebuie sa depaseasca 15m

* la grupurile sanitare cu suprafata mai mare de 8mp.
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eatate din acumulatoare incorporate ce funciioneazi in regim de permanents

emergenta cu autonomie de 3h.
Se vor monta corpuri pentru iluminat de siguranta pentru interventie:

e amera tablou general;
Instalatia de prize
Puterea instalata pe circuitele de prize monofazate s-a considerat de Pi=2,00 kW, conform
normativului IEC 60364.
Toate prizele de 230 Vc.a vor fi cu contact de protectie si legate la pimant cu conductor de
protectie - PE, separat de conductorul de nul de lucru - N.
Instalatia de prize se va cabla cu conductoare tip cyy-f cu rezistenta marita la propagarea flacarii
montat in tub metelic felxibil.
Toate circuitele de priza din cladire se vor proteja obligatoriu la plecare din tablou cu protectie
iferentiala Id=30mA.
Instalatia de fora
Instalatiile de forta se impart in urmatoarele:

- instalatii de forta pentru ventilare-climatizare ,aer conditionat

Cablarea circuitelor de fortd se vor executa in conductoare cyy-f cu rezistenta marita la propagarea
flacarii montat in tub metelic felxibil.
Maisuri de protectie a instalatiei si a receptorilor:
Echipamentele de protectie vor fi de tip automate. Caracteristicile echipamentelor de protectie
folosite trebuie astfel alese, incdt si asigure proteciie impotriva supracurentilor datorati
suprasarcinilor, scurtcircuitelor sau defectelor diferentiale.
Caracteristicile trebuie astfel alese incdt in cazul unei avarii si functioneze protectia cea mai
apropiaté de avarie, izoldnd aceast parte a instalatiei, fari a scoate din functiune intreaga instalatie.
Pentru protectia personalului se vor folosi dispozitive de protectie diferentiale pentru toate spatiile si
toate circuitele care prezinta risc de defect diferential .
Maisuri de protectie a persoanelor:
Masurile de protectie impotriva atigerilor directe dupa caz vor fi: izolarea partilor active, prevederea
de carcase in interiorul cérora si se gaseasca parfile active, instalarea unor bariere sau obstacole care
sa Impiedice atingerile intdmplatoare cu pirtile active, amplasarea pirtilor active in afara zonei de
accesibilitate. Ca mésurd suplimentars se vor utiliza dispozitive de curent diferential rezidual 30mA.
Masurile de protectie impotriva atigerilor indirecte care se impun sunt atit mésuri fird intreruperea
automatd a alimentirii — executarea de legaturi de echipotentializare -, cAt §i mésuri prin intreruperea
automatd a alimentérii — cu dispozitive automate de protectie impotriva supracurentilor si dispozitive
automate de protectie la curent diferential rezidual.
Toate masele instalatiei electrice trebuie legate printr-un un conductor de protectie la priza de
pamént a incintei.
Conductoarele de protectie si priza de pimént se dimensioneazi si se executd respectindu-se
standardele si reglementérile specifice.
Instalatia de detectie si avertizare incendiu
Prezentarea situatiei existente:
La momentul actual nu exista sistem de detectie si avertizare la incendiu in mansarda!
Prezentarea situatiei propuse:




detectia incendiului se vor utiliza detectoare analog adresabile specializate, care sa asigure
detectia sigura a incendiului functie de tipul de incendiu susceptibil a aparea in incaperile protejate,
In acest sens se vor utiliza detectoare de fum optice si de temperatura bazate pe analiza de semnal in
corclatic cu timpul.

Pentru avertizarea manuala se vor utiliza butoane in carcasa de plastic cu geam de protectie.
Butoanele trebuie sa fie adresabile si se vor conecta in sistem pe acelasi tip de magistrala ca si
detectoarele.

Se va asigura memorarea electrica si mecanica a actionarii butonului.

Butoanele de avertizare manuala vor permite activarea imediata a alarmei. Se vor monta in locuri
accesibile si vizibile conform planselor.

Pentru alarmarea la incendiu se vor utiliza sirene de avertizare locale cu nivel acustic de minim 80
dB.

Centralizarea semnalizarii de la detectoare si butoane manuale se va face la centrala de avertizare
care va permite localizarea rapida a zonei in care a avut loc un eveniment.

Detectoarele pot fi impartite in zone in centrala,pentru aceste zone pot fi realizate alarme partiale
doar pe aceea zona.

Functiile sistemului

Sistemul va realiza urmatoarele functii:

¢ detectia rapida a inceputurilor de incendiu prin detectoare multicriteriale adresabile;

e semnalizarea inceputurilor de incendiu prin butoane de alarmare adresabile;

* afisarea zonei de detectie aflate in alarma prin aprinderea unui LED corespunzator zonei
respective;

* autotestarea echipamentului central si a detectorilor

e semnalizarea acustica la nivelul intregii cladirii (local sau general);

* alarmarea locala a personalului, alarmarea dispecerului si alarmarea la distanta;

* comanda opririi instalatiilor de ventilare - conditionare, in caz de incendiu, etc.

e comanda deblocarii usilor de pe caile de evacuare, prevazute cu instalatii de control acces, in
caz de incendiu;

» alarmarea operativa a pesonalului de serviciu, care trebuie sa organizeze si sa asigure prima
interventie si sa ajute la evacuarea utilizatorilor In conformitate cu planurile de actiune
stabilite;

Semnalizarea exacta a zonei care a produs un eveniment se face cu ajutorul afisajului LCD din
centrala de incendiu.

Sistemul de alarmare la incendiu este in permanenta activ. La declansarea alarmei, pe ecranul LCD
este afisata zona aflata in stare de alarma, cu date privind tipul senzorului (senzor de fum, buton de
alarmare la incendiu etc.) si incaperea in care acesta este situat.

Functionare in caz de alarma:

1. se comanda sirenele de alarmare

2. se difuzeaza mesajul de alarma preinregistrat la instalatia de adresare publica, in acest caz
atenuatoarele fiind comandate automat pentru a permite difuzarea mesajului indiferent de

starea lor
3. se comanda scoaterea de sub tensiune a tablourilor de normali




g ransmite comanda catre instalatia de control acces - usile gestionate prin intermediul

Se opresc alarmarile (sirene si adresare publica);

In caz de alarma falsa, operatorul poate interveni pentru anularea starii de alarma (operatorului ii este
alocat un cod de interventie sau poate opri sirenele cu ajutorul cheii de comanda).

Instalatia de voce date

Prezentarea situatiei existente:

La momentul actual nu exista in cladire sistem de voce-date in mansarda.

Prezentarea situatiei propuse:

Se va realiza un sistem de voce data, pentru mansarda, cu distributia dintr-un dulap de repartitie
amplasat in camera electrica.

Instalafia de data-voce se va compune din dou# subsisteme:

» subsistemul data permite interconectarea intr-o retea locald a echipamentelor de calcul si se
compune din cabluri FTP, prize, conectica, dulap de repartitie, comutator (switch) de retea,
repartitor de retea; »

* subsistemul voce permite realizarea unui sistem de telecomunicatii si se compune din cabluri,
prize, repartitor, centrald telefonici, telefoane;

Subsistemul data

Reteaua data are o topologie stea si se realizeazd prin cablare structuratd cu cablu UTP prize si
conecticd cat.6. Cablurile de la posturi (prizele de perete) sunt conectate intr-un dulap de repartitie
(rack).

Pentru fiecare prizd de perete se trage cite un cablu separat UTP cat.6 realizind astfel o
corespondentd unici intre priza de perete si priza din dulapul de repartitie.

Fiecare prizi de perete dubli poate deservi un calculator sau un telefon din refea.

Cablurile de refea sunt interconectate prin switch-uri de refea cu 16/24/32 porturi RJ45 cu
10/100/1000 Mbps.

Toate cablurile folosite in instalatia de date-voce sunt ecranate si sunt cu proprietiti de intirziere a
propagérii focului.

Cablarea se realizeazi ascuns in perefi sau sub tavanul fals unde este posibil respectiv in ingropat in
perete.

Prizele vor fi montate ingropat, iar cablurile vor fi trase in tuburi metalice.

In dulapurile de repartifie se vor monta :1 switch-uri, repartitoare (patch panel), centrala
telefonicd,etc.

Subsistemul voce

Cablurile pentru subsistemul voce vor urma aceeasi trasee, ca §i cablurile date. Prizele pentru
subsistemul voce (telecomunicatii) vor fi montate lang3 prizele date.

Cablarea se realizeaza cu cablu UTP cat.6e i se va face in acelasi timp cu cablarea date.

Prizele de telefon vor fi de tipul RJ45 si se vor monta Ingropat sau aparent functie de incapere
Cablurile voce vor fi conectate la patch panel-urile ce deservesc fiecare nivel si in final la centrala
telefonica montata la parterul cladirii la caserie.

Instalatii de incdilzire:
Obiectivul proiectat va fi racordat la sistemul de incilzire centrald a spitalului municipal. La subsolul
tehnic al spitalului existd un punct termic cu un distribuitor §i colector agent termic apd calda



srda se va realiza printr-o ghen# amplasati in grupurile sanitare de la parter si etaj. In capatul

superior a coloanei verticale se va monta aerisitor automat pe conducta tur si retur.

Distributia pe nivel a agentului termic se va realiza cu {eava din cupru montat deasupra tavanului fals
de pe coridor. Ca corpuri de incilzire se vor utiliza radiatoare compacte din tabld de otel tip
convector, echipate cu robinete termostatice. Legatura intre distributia principald de pe coridor si
radiatoare se va realiza cu fevi multistrat PEX preizolate montate in peretele de gipscarton. Teava
multistrat tip PEX va fi imbinat cu fitinguri prin sertizare. Teava din cupru se va izola cu cochilii din
spumad de polietilena.

Instalafii de aer conditionat

Pentru asigurarea unei temperaturi corespunzitoare pe perioada de vard necesari functiondrii
laboratoarelor in conditiile impuse de legislajie si a specificafiilor echipamentelor se vor monta
unitfi de aer conditionat tip monosplit (10 buciti), la fiecare laborator si la birou sef laborator.
Unitdtile exterioare se vor monta pe balcoanele nou create.

Instalatii de ventilatie

La cele doud grupuri sanitare se vor monta cite un ventilator pentru evacuarea aerului viciat printr-
un sistem format din valva de extractie, tubulaturd circulard din otel zincat, ventilator, clapetd de
sens, con evacuare montat deasupra acoperisului.

In prezent existd un sistem de extractie din de la sala de asteptare de la etajul I, montat in podul
existent. Acest sistem va trebui demontat §i reamplasat deasupra tavanului fals de la mansarda
proiectati.

Instalatii sanitare

La fiecare laborator nou creat se va monta un lavoar echipat cu baterie de amestec monocomandi. Se
vor crea doud grupuri sanitare echipate cu cite un vas WC tip consoli cu rezervor ingropat, si céte
un lavoar cu baterie monocomanda. La vestiar se va monta o cadi de dus cu cabina si baterie cu dug
flexibil.

Alimentarea cu apd potabild si apd caldd menajerd se va realiza din subsol printr-o coloand noui
amplasatdl langé coloana de incilzire proiectatd. Pentru mentinerea temperaturii apei calde se va
monta un sistem de recirculare api caldi consum.

Obiectele sanitare vor fi racordate la coloanele de canalizare existente, duse pana la podul cladirii
pentru aerisire. Conductele de aerisire canalizare existente in pod se vor demonta si se vor
repozifiona In interiorul peretilor de gipscarton.

Condensul de la unitatile interioare de aer condifionat se vor colecta printr-un sistem de canalizare
gravitational realizat din {eavd de PVC tare, §i racordate prin intermediul unor sifoane antimiros la
coloanele de canalizare existente din apropierea lor.

Alte lucrari:

o Intreaga invelitoare va fi termoizolatd cu vati minerals semirigidd de 20 cm grosime.
Astfel, capriorii vor fi dublati cu profile CW50, se va introduce vata minerala (sul) peste
care se vor prinde plécile de gipscarton in profilele CW50 fixate pe cépriori.

e fin inciiperile Laboratorului placarea va fi dubld pe interior si simpld pe exterior, iar in
zona de desupra tavanului fals placarea va fi simpla — intr-un strat.




Laboratorul va fi echipat cu toate instalatiile edilitare, electrice i HVAC necesare.

Se va hidroizola intreaga invelitoare.
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fAu in incinta Spitalului. Astfel, sunt amenajate prin proiect cele doud corpuri de cladire (G si H),

cu o arie desfisurati de 1771 mp (existentd) si 2359 mp (propusd prin mansardare). Ara utild

existenti este de 1540,39 mp, iar cea propusi de 1909,32 mp (aria utild a mansardei va fi de 368,93

mp).

Tipurile de echipamente medicale ce vor fi achizitionate

Nr.
ert. Echipament Buc
Tomograf Computerizat - CT

Ecograf examinari cardiologice

Ecograf examinari urologice

Ecograf examinari de chirurgie

Ecograf examinari de obstetrica/ginecologie
Ecograf examinari edoctrinologice

Ecograf examinari de medicina interna

Electroencefalograf cu 64 canale

Sistem radiologic direct digital cu acesorii (grafie)
Osteodesitometru cu acoperire intreg corpul

Echipamente digital pentru mamografii cu accesorii si modul
de tomosinteza inclusa 1
Linie de videoendoscopie digestive interventionala de inalta
12 definitie 1

13 Electrocardiograf 3
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Indicatorii tehnico-economici

1. Indicatori valorici:
Valoarea totald (INV), inclusiv TVA : 9.335.467,75 Ron
din care constructii montaj (C+M): 1.141.561,01

2. Indicatori fizici:

Durata de realizare §i etapele principale a lucrarilor de interventii (luni) 6 luni

3. Situatia existenti
Indici Teren: POT = 37,12 % CUT=1,324

Aria construitd la sol a tuturor cladirilor: 3,588 mp -
Aria desfagurati a tuturor cladirilor: . 12,803.9 mp

Aria construiti la sol a corpurilor G si H: 587 mp
Aria desfasurati a corpurilor G si H: 1,771 mp
Aria utili totali a corpurilor G si H: 1,540.39 mp



4. Situatia propusi

Indici Teren: POT = 37,12 %, CUT = 1,385

Aria construité la sol a tuturor cladirilor: 3,588 mp
Aria desfdgurati a tuturor cladirilor: . 13,391.9 mp -
Aria construiti la sol a corpurilor G si H: 587 mp

Aria desfasurati a corpurilor G si H: 2,359 mp

Aria utila totalii a corpurilor G si H: 1909,54 mp -
Pres¢ 2 ntrasemneaza pentru legalitate,
. NAGY Istvan
Qonrotar
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